BÀI THU HOẠCH THỰC ĐỊA                                        Trường Tiểu học Hoàng Văn Thụ                                        
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Tuyến Tham quan Tiền Giang – Cần Thơ                                           Tháng 3/2017

LỜI NÓI ĐẦU

Trong thời đại công nghệ thông tin, người giáo viên dễ dàng tìm được các tư liệu , thông tin cần thiết phục vụ cho giảng dạy qua nhiều loại phương tiện phong phú như báo chí, truyền hình, Internet.... Tuy nhiên, do đặc trưng của nghề nghiệp, đặc thù của mỗi bộ môn, để tiết dạy sinh động, học sinh dễ cảm nhận, tiếp thu tốt nội dung bài học, giáo viên ngoài việc cập nhật thông tin đại chúng, nếu được tham quan thực tế để được tiếp cận bằng mọi giác quan của mình sẽ dễ dàng cảm nhận và hiểu biết sâu sắc hơn về tự nhiên, về con người , về những hoạt động sinh sống của người dân địa phương nơi tham quan. Từ đó sẽ dễ dàng truyền đạt đến học sinh những gì mà mình đã tận mắt chứng kiến chứ không phải do nghe lại hoặc tiếp nhận gián tiếp từ một người khác hoặc qua phương tiện thông tin nào đó, bởi qua tiếp xúc thực tế mỗi người đều có cảm nhận riêng. Chính vì những lý do trên mà khi được Phòng GD tổ chức cho đi tham quan học tập ngoại khóa “ Tìm hiểu điều kiện tự nhiên của Cồn Thới Sơn, Cồn Phụng của tỉnh Tiền Giang và vẻ đẹp của bến Ninh kiều nổi tiếng tại thành phố cần Thơ”, tập thể giáo viên khối 1 và khối 3 trường Tiểu học Hoàng Văn Thụ chúng tôi rất hưởng ứng và tham gia tích cực.

Đoàn chúng tôi xuất phát từ TP Hồ Chí Minh – Tiền Giang – TP Cần Thơ và qua hầu hết các tỉnh vùng đồng bằng sông Cửu Long. Đúng là “Đi một ngày đàng, học một sàng khôn”. Qua 2 ngày đi thực địa, chúng tôi đã được tận mắt nhìn thấy và cảm nhận được các vấn đề kinh tế - xã hội diễn ra ở các tỉnh của vùng như: cách tổ chức đời sống - sản xuất, cơ sở vật chất kỹ thuật, các điểm du lịch cũng như cách làm du lịch của từng địa phương. Thấy được sự khác nhau giữa các tỉnh trong cùng một vùng kinh tế - xã hội. Và nó đã bổ sung một phần kiến thức rất lớn và bổ ích, rất cần thiết cho quá trình học tập mà chúng tôi chưa được tiếp cận. Sau đây là những kết quả thu hoạch của tôi qua chuyến đi này.
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PHẦN I. LỊCH TRÌNH CẢ TUYẾN

· Ngày 18 /03/2017
· 4h 30’ khởi hành tại Phòng Giáo dục và Đào tạo quận Gò Vấp

· 7h 30 – 14h : Tham quan các Cồn tại Tỉnh Tiền Giang.
· 14h 30: Đoàn khởi hành đến địa danh Thành phố Cần Thơ.
· 18h : Đoàn đến thăm địa danh Thành phố Cần Thơ, du ngoạn Bến Ninh Kiều.

· Ngày 19/03/2017
· 5h sáng :  Tham quan chợ nổi Cái Răng ở TP Cần Thơ

· 9h30 – 10h 30’: tham quan di tích lịch sử – văn hóa chùa Thiền viện Trúc Lâm Phương Nam tọa lạc tại ấp Mỹ Nhơn, xã Mỹ Khánh, huyện Phong Điền, thành phố Cần Thơ. Đây là một thiền viện thuộc hàng lớn nhất ở miền Tây Nam Bộ.

· 11h30’ : Khởi hành từ Cần Thơ về TP Hồ Chí Minh.

· 17 h :  Về đến TP.Hồ Chí Minh kết thúc chuyến đi.

KẾT QUẢ THU HOẠCH
TỔNG QUAN VỀ TỈNH TIỀN GIANG
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Sau gần 3 tiếng đồ hồng đoàn tham quan học tập thực tế cũng đã dừng chân đến trạm đầu tiên của Tỉnh Tiền Giang với địa điểm tại nhà hàng Mekong Rest stop dùng điểm tâm sáng.

Rời nhà hàng chúng tôi tiếp tục cuộc hành trình tham quan bằng thuyền trên sông qua 4 Cồn Long - Lân - Quy - Phụng.
I. Đặc điểm về tự nhiên:

Đặc điểm Cồn Thới Sơn
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Cồn Thới Sơn (Mỹ Tho, Tiền Giang) còn gọi là Cù lao Thới Sơn hay cồn Lân, nằm trên sông Tiền giữa bốn bề sông nước. Bao phủ khắp cồn là một màu xanh bát ngát, cùng hệ thống mương rạch chằng chịt, đất đai màu mỡ, cây trái xum xuê, trở thành điểm du lịch miệt vườn lý tưởng.
           Đây là cồn lớn nhất trong 4 cồn trên đoạn sông này và được coi là hài hòa nhất trong Tứ linh (Long - Lân - Quy - Phụng). Tuy cùng nằm trên một khúc sông, nhưng Cồn Thới Sơn và Cồn Tân Long (cồn Long) thì thuộc thành phố Mỹ Tho, tỉnh Tiền Giang; còn cồn Quy và cồn Phụng thuộc huyện Châu Thành, tỉnh Bến Tre.
          Trước đây, người dân Cồn Thới Sơn chủ yếu sống bằng nghề đánh bắt và nuôi thủy sản, cùng với trồng cây ăn trái luân canh, cho nhiều loại trái ngon ngọt như: nhãn, sapôchê, cam, quít, bưởi, sầu riêng, chuối, mít, xoài... Về sau, người dân trên cồn đã phát triển thêm nghề nuôi ong lấy mật, một số hộ còn làm bánh phồng, bánh tráng, kẹo dừa, mứt, các mặt hàng thủ công mỹ nghệ... phục vụ du khách đến tham quan, tìm hiểu.

CHUẨN BỊ XUỐNG TÀU RA CỒN THỚI SƠ
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DU THUYỀN RA CỒN THỚI SƠN
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MỘT GÓC NHỎ TRÊN CỒN VỚI MỘT ONG HƯƠNG NHÃN
Khu du lịch Cồn Thới Sơn
            Tham quan Cù lao Thới Sơn, du khách sẽ có dịp ngồi trên những chiếc xuồng ba lá, được cô thôn nữ xinh xắn khua mái chèo điệu nghệ, xuôi theo những con lạch nhỏ ngoằn ngoèo giữa hai hàng dừa nước mát rượi, ngoạn cảnh miền sông nước và tận hưởng bầu không khí trong lành thoảng hương bùn đất. 
          - Đặc biệt, tại Cồn Thới Sơn, du khách còn có dịp trở thành những nông dân thực thụ trong bộ đồ bà ba, khăn rằng Nam bộ đặc trưng, cùng nhau tát mương bắt cá đầy phấn khích, để rồi bùn đất lắm lem nhưng cười tươi hết cỡ!
          - Sau khi vui chơi thỏa thích, du khách sẽ được thưởng thức những món ăn đậm chất miệt vườn tại Cồn Thới Sơn như cá trê nướng, cá lóc hấp bầu, cá tai tượng chiên xù, lẩu cá kèo... cùng những giai điệu ngọt ngào sâu lắng của “đờn ca tài tử” trứ danh.
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Đờn ca tài tử
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Du khách còn được trải nghiệm trên những chiếc xuồng máy, xuồng chèo len lõi trong những sông, rạch nhỏ mà hai bên toàn là cây dừa nước, những rặng bần và trên bờ là những vườn cây ăn trái oằn sai trĩu quả; hay du ngoạn trên những chiếc xe ngựa, xe đạp ngắm cảnh những đường làng quê xứ dừa và giao lưu thân thiện với người dân địa phương….
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ĐẶC ĐIỂM CỒN PHỤNG
Điểm du lịch Cồn Phụng nằm trên phần đất đầu cồn, trong quần thể mà dân gian thường gọi là tứ linh (Long, Lân, Quy, Phụng) và nổi lên giữa sông Tiền thuộc ấp Tân Vinh, xã Tân Thạch, huyện Châu Thành, tỉnh Bến Tre.

Cồn Phụng từ lâu đã được du khách trong, ngoài nước biết đến như là một địa danh quen thuộc, hấp dẫn với du lịch sinh thái, miệt vườn sông nước và công trình kiến trúc “Đạo Dừa Bến Tre”
Đến cồn lao Phụng tham quan di tích ông Đạo Dừa, tham quan trại nuôi cá sấu và câu cá sấu, xem được cảnh cá bú sữa, hình ảnh 9 rồng tại địa chỉ khu du lịch Cồn Phụng Bến Tre.
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Hình ảnh 9 rồng tại địa chỉ khu du lịch Cồn Phụng Bến Tre.
Hình ảnh cá bú sữa.
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Rời Tiền Giang chúng tôi tiếp tục đến thành phố Cần Thơ. Điểm dừng chân đầu tiên của chúng tôi là khách sạn.
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THÀNH PHỐ CẦN THƠ:

   Cần Thơ có nhiều nét đặc sắc, độc đáo của văn hóa đồng bằng Nam Bộ được kết hợp hài hòa các sắc thái văn hóa truyền thống của người Việt, Khmer, Hoa…
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BẾN NINH KIỀU

       Bến Ninh Kiều nằm ngay trên một ngã ba sông, nơi vàm Cần Thơ tiếp giáp với sông Hậu. Ngoài vẻ đẹp quyến rũ của thiên nhiên: trời mênh mông, nước mênh mông với cồn bãi xanh xanh ngoài xa, tương phản với những công trình kiến trúc hiện đại phía sau, nó còn có tác dụng như một cửa sổ mở ra trường giang bao la, để ngôi nhà chung thành phố Cần Thơ giải nhiệt, đón gió. Xuống đây, đi dọc theo hàng dương sát bờ sông, về phía tượng đài Bác Hồ, từ các   nhà hàng Du thuyền với những âm thanh rộn rã của các nghệ sĩ qua nghệ thuật đờn ca tài tử lan tỏa khắp bến ninh kiều , du khách sẽ cảm nhận được sự hào phóng mà thiên nhiên đã ưu ái dành cho thành phố đồng bằng này. Bến Ninh Kiều không chỉ thuần đẹp ở phong cảnh mà còn đẹp ở sức sống, ở cái hồn. Đứng trên bến Ninh Kiều nhìn xuống dòng sông, ta như thấy được sự giao thoa của nhiều thời kỳ, nhiều cảnh đời trong cùng một khung cảnh.  
 Bên cạnh những vẻ đẹp lộng lẫy ấy chúng ta cũng được chứng kiến những chiếc đò dọc của những người lao động đang  ngược xuôi trôi nổi. Chính những con người lao động và những cảnh đời trên vùng nước ấy đã nối tiếp cái hơi thở của ngàn xưa, tạo nên cái hồn của bến Ninh Kiều.


Đến đây chúng ta sẽ được ngắm những vẻ đẹp về đêm của bến Ninh Kiều với những ánh đèn rực rỡ bên những du thuyền của thành phố Cần Thơ.
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Một địa điểm để lại ấn tượng không thể quên trong chuyến thực địa của chúng tôi là chợ nổi Cái Răng và chúng tôi cũng có dịp được tham quan , tìm hiểu cảnh mua bán ở nơi này.
CHỢ NỔI CÁI RĂNG

        Chợ nổi là một hình thức sinh hoạt kinh tế-văn hóa đặc thù của cư dân nông nghiệp vốn đã có mặt ở đồng bằng sông Cửu Long hàng trăm năm qua. Trong những năm gần đây, khi du lịch phát triển, chợ nổi ở đồng bằng sông Cửu Long trở thành một điểm tham quan không thể thiếu trong các chương trình du lịch của du khách trong và ngoài nước. Trong bài tham luận này, chúng ta tìm hiểu tại sao lại chỉ có chợ nổi ở vùng đồng bằng sông Cửu Long mà không có nơi nào khác ở nước ta và chợ nổi Cái Răng dưới góc độ sinh hoạt kinh tế-văn hóa có nét đẹp tiềm ẩn gì mà đã thật sự cuốn hút được du khách đến với nó.
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Đến với miền sông nước, du khách sẽ được trải nghiệm cảm giác dạo chợ nổi tấp nập vào buổi sáng; lên thuyền tham quan chợ nổi Cái Răng, khám phá cuộc sống và việc buôn bán của người dân trên chợ nổi và mua những món quà độc đáo miền quê tặng người thân. 
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Rời thành phố cần thơ, trên đường trở về thành phố Hồ Chí minh chúng tôi được dịp ghé qua Thiền viện Trúc Lâm Phương Nam. 
THIỀN VIỆN TRÚC LÂM PHƯƠNG NAM
Thiền viện Trúc Lâm Phương Nam nằm xã Mỹ Khánh, huyện Phong Điền, thành phố Cần Thơ, cách khu du lịch Mỹ Khánh 300m. Tổng diện tích Thiền viện Trúc Lâm Phương Nam là 38.016 m2. Toàn bộ công trình kết cấu mái lợp ngói, khung cột bằng gỗ lim, vách tường gạch, nền và lối đi đều lát gạch tàu.

[image: image30.jpg]




CHÙA THIỀN VIỆN TRÚC LÂM PHƯƠNG NAM


Ngoài ngôi chính điện, khuôn viên được bài trí cân đối với khoảng 20 hạng mục công trình như: nhà tổ, hội trường rộng rãi làm nơi giảng đạo, tu học cho khoảng 500 Tăng sinh, Phật tử, bảo tháp 9 tầng, tháp trống, tháp chuông bằng đồng, khu tăng xá và nhà khách, khu trai đường, thư viện và phòng thuốc, nhà thủy tạ,… xây bao quanh, tạo thành một quần thể kiến trúc mang đậm ý nghĩa văn hóa lịch sử .Đặc biệt có những hạng mục được làm bằng gỗ lim, khoảng 1.000 khối được nhập từ Nam Phi. Riêng tượng Phật Thích Ca Mâu Ni thờ trong chánh điện được làm bằng đồng, nặng 3,5 tấn, đại hồng chung nặng 1,5 tấn. Tượng Bồ Tát và các vị tổ sư được tạc bằng gỗ Du Sam có tuổi thọ 800 năm.

Sự kết hợp giữa những điểm du lịch sinh thái với Thiền viện Trúc Lâm Phương Nam sẽ tạo ra sản phẩm du lịch “Sinh thái – hành hương”. Du khách được thưởng thức vẻ đẹp của vùng sông nước, được lắng mình trong tiếng chuông ngân giữa quang cảnh bạt ngàn (rộng trên 4ha) của ngôi Thiền viện này.

Kết luận :
Mỗi vùng , miền trên đất nước ta đều có những vẻ đẹp riêng biệt, đặc trưng cho vùng miền đó .

Riêng  vùng  đồng bằng Sông Cửu Long  là một vùng đất rất giàu tiềm năng để phát triển kinh tế - xã hội: diện tích đất nông nghiệp rộng lớn và màu mỡ, mạng lưới sông ngòi, kênh rạch chằng chịt, cắt xẻ lãnh thổ, tạo điều kiện cho giao thông đường thủy phát triển, phục vụ tốt cho sản xuất và sinh hoạt. 

Thời gian chuyến đi của chúng tôi không nhiều lắm và một số điều kiện khách quan khác nên mà kết quả thu hoạch của chúng tôi vẫn còn nhiều hạn chế.

Cuối cùng tập thể giáo viên khối 1 và khối 3 chúng tôi xin chân thành cảm ơn Phòng Giáo dục và Đào tạo quận Gò Vấp cùng Ban Giám Hiệu nhà trường đã tạo mọi điều kiện, giúp đỡ chúng tôi có một chuyến khảo sát thực tế thật bổ ích và thiết thực cho quá trình học tập cũng như trong việc giảng dạy của chúng tôi.
CẢM TƯỞNG VỀ ĐỢT ĐI THỰC TẾ

Qua chuyến đi thực tế lần này chúng tôi như thấy mình được mở rộng tầm nhìn, được biêt đến đất nước Việt Nam giàu đẹp như thế nào? Chúng tôi được tận mắt chứng kiến và cảm nhận được vẻ đẹp của đất nước. Đến với mỗi điểm tham quan, khảo sát chúng tôi đã nhận ra những nét đặc biệt riêng của vùng đồng bằng Sông Cửu Long,của con người miền Tây sông nước. Chính những điều này đã thu hút chúng tôi cũng như những ai đến đây tham quan, học hỏi và nghiên cứu.
Từ những gì thu thập được qua chuyến tham quan, tập thể giáo viên khối 1và khối 3 chúng tôi có thể vận dụng tốt vào việc giảng dạy môn Tự nhiên xã hội  trong chương Xã hội hoặc trong môn Tiếng Việt phục vụ cho 1 số chủ đề luyện nói.Chúng tôi có nhiều tư liệu phong phú để giúp các em hiểu rõ hơn về hoạt động sinh sống của từng địa phương, từng vùng miền. Phân biệt được đâu là cuộc sống ở nông thôn, đâu là cuộc sống ở thành thị, nét đặc trưng của từng vùng , miến, nhất là ở khu vực đồng bằng sông Cửu Long. Đặc biệt có thể gây cho học sinh sự hứng thú, lòng ham mê hiểu biết, muốn đóng góp sức mình vào việc làm đẹp và bảo vệ tài nguyên thiên nhiên cho đất nước.
Chúng tôi rất hoan nghênh việc tổ chức các buổi sinh hoạt ngoại khóa do Phòng tổ chức. Bởi qua các buổi tham quan giúp giáo viên có thêm kinh nghiệm sống, hiểu biết về kiến thức thực tế từ đó vận dụng tốt vào việc dạy học.  Thông qua việc sinh hoạt ngoại khóa, giúp chúng tôi hiểu thầy cô là cán bộ quản lý, cán bộ chuyên trách của phòng nhiều hơn,trở nên thân thiện hơn,  những người đã giúp đỡ chúng tôi rất nhiều trong lần tìm hiểu thực tế của chuyến đi này đồng thời giáo viên giữa các trường trong quận có dịp gặp gỡ, trao đổi, chia sẻ kinh nghiệm giảng dạy và cuộc sống, từ đó thắt chặt thêm tình đoàn kết giữa giáo viên trong trường nói riêng và trong quận nói chung.
  Chúng tôi xin chân thành cảm ơn đến Phòng Giáo dục và Đào tạo quận Gò Vấp, cùng Ban Giám Hiệu nhà trường đã tạo mọi điều kiện và giúp đỡ chúng tôi có một môn học ngoài thực tế thật bổ ích và thú vị.
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